
 خدماتنا القانونية في مجال :

المقالات القانونية مقال العددالمقالات القانونية مقال العددالمقالات القانونية مقال العدد

الإجابةالإجابة

لقد اتخذت مصر خطوات هامة على الصعيد
التشريعي لدعم "الطرق الآمنة" للمرأة، من
خلال سن وتعديل العديد من القوانين التي
تهدف إلى مكافحة العنف والتمييز، وضمان

مشاركتها الفعالة في المجتمع.
منها  تجريم العنف والتحرش والاعتداء
الجنسي بالاضافة للتعديلات الدستورية

الدستور المصري )مادة 11(:
نص الدستور على أن "تكفل الدولة تحقيق

المساواة بين المرأة والرجل في جميع
الحقوق المدنية والسياسية والاقتصادية

والاجتماعية والثقافية وفقاً لأحكام
الدستور"، وهذا يضع أساساً دستورياً لحماية

المرأة من التمييز.

–  منصة محاميك هي بوابة للمعرفة القانونية وتقديم
الحلول يديرها فريق من المحامين المتخصصين ويشرف

عليها الأستاذة/ نهاد أبو القمصان المحامية بالنقض

اسأل محاميكاسأل محاميك

 سؤال: 
ما أهمية الطرق الآمنة

لتمكين النساء؟

 سؤال: 
ما أهمية الطرق الآمنة

لتمكين النساء؟

أهمية توفير الطرق الآمنة لتمكين النساء تكمن

في كونها الأساس الذي يسمح للمرأة بممارسة

حقوقها بالكامل والمساهمة الفعالة في المجتمع

دون خوف أو قيود. إن توفير بيئة آمنة هو شرط لا

غنى عنه لتحقيق أي شكل من أشكال التمكين،

.

سواء كان اقتصادياً، اجتماعياً، أو سياسياً

معلومة قانونيةمعلومة قانونية

خدماتنا القانونية في مجال الأستشارات المجانية: خدماتنا القانونية في مجال الأستشارات المجانية:

 نوفمبر 2025
محاميك .. إستشارات قانونية وأكثر..

بوابة للمعرفة القانونية وتقديم الحلول يديرها فريق من المحامين المتخصصين
ويشرف عليها الأستاذة/ نهاد أبو القمصان المحامية بالنقض

المصري لحقوق المرأة يطلق حملة
"طرق آمنة" لدعم مشاركة المرأة

في الحياة العامة 
"طرق آمنة": حملة لتحرير الشوارع من العنف وتمكين

المرأة
القاهرة، 24 نوفمبر 2025

أطلق المركز المصري لحقوق المرأة )ECWR( حملته
الإلكترونية "طرق آمنة"، بالتزامن مع انطلاق الحملة

الدولية "16 يوم لمناهضة العنف ضد المرأة" )25 نوفمبر -
10 ديسمبر(.

ويتمثل الهدف الاستراتيجي للحملة في تمكين المشاركة
الكاملة والآمنة للمرأة في الفضاء العام، عبر جعل الشوارع

ووسائل النقل والأماكن العامة بيئات آمنة وخالية من
العنف والتحرش، لضمان وصول المرأة دون عوائق إلى
الدراسة والعمل والمساهمة الفاعلة في بناء المجتمع.

تركز الحملة على محاور رئيسية تشمل:
 * رفع الوعي المجتمعي بخطورة البيئات غير الآمنة على

تقييد حرية المرأة ومشاركتها الاقتصادية.
 * البحث والتوثيق من خلال إصدار ورقة بحثية حول

"واقع المرأة في الفضاءات العامة في مصر".
 * الدعم المباشر عبر تقديم استشارات قانونية مجانية

للناجيات من العنف والتحرش.
 * المناصرة لتطبيق وتفعيل التشريعات والقوانين التي

م العنف ضد المرأة. تجرّ
وفي هذا السياق، أكدت الأستاذة نهاد أبو القمصان، رئيسة

المركز، أن: "أمان الشوارع ليس رفاهية، بل هو حجر
الزاوية في تحقيق المساواة الفعلية. حملتنا 'طرق آمنة'

هي استثمار في تمكين المرأة الاقتصادي والاجتماعي،
ونداء واضح بأن حق المرأة في المدينة والفضاء العام هو

حق غير قابل للمساومة".
ويسعى المركز المصري لحقوق المرأة من خلال هذه الحملة

إلى إحداث تغيير ثقافي وقانوني ملموس يضمن توفير
بيئة آمنة وداعمة للمرأة كشريك أساسي في عملية التنمية.



استشارات عبر الفيسبوك

استشارات تليفونية
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دعوى طلاق للضرر أقامتها  
المحامية وكيلة عن الزوجة
أمام محكمة الأسرة بالكيت

كات سردت كافة تفاصيل
المعاناة التي مرت بها، وقالت

الزوجة في دعواها أنها
تزوجت صاحب محل كاوتش منذ
13 عاما أنجبت خلالها 3 فتيات
وكانت حياتها الزوجية هادئة

إلى حد ما لا يتخللها سوى
الخلافات الزوجية المعتادة في

أي منزل. حتى فاجئها بقراره
بالزواج مرة ثانية قائلا

لها:"انتي بقيتي عيانة طول
الوقت وشكلك بقى وحش وأنا

عايز أعيش حياتي مع واحدة
تدلعني". 

13 عاما من الحياة المستقرة بين
الزوجين الحبيبين كللها الله

بإنجاب 3 فتيات هادئات يشهد
الجميع بحسن أخلاقهن.. تحولت

الحياة الزوجية السعيدة إلى جحيم
عندما اكتشفت الزوجة تحول حب
الزوج إلى غدر لم يحتمل مرضها
وقرر الزواج من أخرى فلجأت إلى

محكمة الأسرة. 

مستشارك القانونى فى قضايا الأسرة   ... زوجي غدر بيا بعد عشرة 13 سنةمستشارك القانونى فى قضايا الأسرة   ... زوجي غدر بيا بعد عشرة 13 سنة

التليفون :
01061496144
01066854655
0225242141

واتس أب:
01061496144

البريد الإلكتروني :
info@mohamek.com

complaints@mohamek.com
للتواصل مع فريق الدعم او الشكاوي )رسائل من

خلال الوتس اب فقط( 01024234501

ااستقبلت صفحات الفيس بوك وخطوط التليفونعملائنا عملائنا 

إجمالي 507  استشارة ، كانت موزعة كالتالي: -

ااستقبلت صفحات الفيس بوك وخطوط التليفون

، كانت موزعة كالتالي: - استشارة إجمالي 507

برامج "المدينة الآمنة": تتبنى هيئة الأمم المتحدة للمرأة برامج

عالمية بعنوان "جعل المدن والمساحات العامة آمنة للنساء

والفتيات"، والتي تركز على:إشراك النساء والفتيات في تصميم

المدن، بما في ذلك تخطيط الإضاءة، وتوفير المواصلات العامة

بما يتماشى مع أهداف التنمية المستدامة

1- الهدف الأول، القضاء على الفقر

2- الهدف الخامس، المساواة بين الجنسين

3- الهدف العاشر، الحد من أوجه عدم المساواة

 ومن حيث الموقف  القانوني محاميك يوضح  :
يحق للزوجة  طلب التطليق للضرر إذا تزوج زوجها بأخرى، ولكن هذا الحق

(، بل يشترط لإعماله ثبوت الضرر. ليس آلياً )تلقائياً
نظم هذا الأمر بنص المادة 11 مكرر من المرسوم بقانون رقم 25 لسنة 1929 يُ

المعدل بالقانون رقم 100 لسنة 1985، والتي تنص على:
"ويجوز للزوجة التي تزوج عليها زوجها أن تطلب الطلاق منه إذا لحقها ضرر

مادي أو معنوي يتعذر معه دوام العشرة بين أمثالها ولو لم تكن قد
اشترطت عليه في العقد ألا يتزوج عليها. فإذا عجز القاضي عن الإصلاح

بينهما طلقها طلقة بائنة."
ليتم الحكم بالتطليق لهذا السبب، يجب أن تتوفر الشروط التالية:

وقوع الضرر: يجب على الزوجة إثبات أن زواج الزوج بأخرى قد لحق
ستطاع معه دوام العشرة بين أمثالها. بها ضرراً مادياً أو معنوياً لا يُ

عد في حد ذاته ضرراً مفترضاً موجباً للطلاق، )زواج الزوج بأخرى لا يُ
بل يجب إثبات الضرر المترتب عليه(.

رفع الدعوى خلال المدة القانونية: يجب على الزوجة رفع دعوى التطليق خلال
سنة من تاريخ علمها بزواج زوجها الثاني، وإلا سقط حقها في الطلب لهذا

. السبب تحديداً
محاولة الصلح: يجب أن يعجز القاضي أو الحكمان عن الإصلاح بين الزوجين.

 محاميك نشرة شهريةُ تصدر عن منصة محاميك بالتعاون مع المركز
المصري لحقوق المرأة و بيت الخبرة القانوني و النوعي

محاميك نشرة شهريةُ تصدر عن منصة محاميك بالتعاون مع المركز
المصري لحقوق المرأة و بيت الخبرة القانوني و النوعي اتصل بنا 

اطلب استشارة مجانا
اونلاين املأ الاستمارة او

من خلال الايميل

تلفونيا مكالمة لمدة ٣٠
دقيقة

ساعات العمل
الأحد - الخميس : 10 صباحا -

4 مساءً

مفاهيم حقوقيةمفاهيم حقوقيةالمستجدات القانونيةالمستجدات القانونية
تعديل قانون العقوبات لمكافحة التحرش )2021(:

تم إدخال تعريف صريح لـجريمة التحرش الجنسي في قانون العقوبات

)المادة 306 مكرر أ و 306 مكرر ب(، وتجريم كل تعرض للغير في مكان

عام أو خاص أو مطروق بإتيان أمور أو أقوال أو إشارات ذات طابع

جنسي.

تشديد العقوبات لتصل إلى السجن مدة لا تقل عن سبع سنوات خاصة

في حالة التحرش في المواصلات العامة أو الأماكن المغلقة، أو إذا كان

الجاني من ذوي السلطة على المجني عليها، أو إذا تكرر الفعل او اذا

تعدد الجناة "شخصين فأكثر " او كان أحدهم يحمل السلاح

تعديل قانون العقوبات لمكافحة التحرش )2021(:

تم إدخال تعريف صريح لـجريمة التحرش الجنسي في قانون العقوبات

)المادة 306 مكرر أ و 306 مكرر ب(، وتجريم كل تعرض للغير في مكان

عام أو خاص أو مطروق بإتيان أمور أو أقوال أو إشارات ذات طابع

جنسي.

تشديد العقوبات لتصل إلى السجن مدة لا تقل عن سبع سنوات خاصة

في حالة التحرش في المواصلات العامة أو الأماكن المغلقة، أو إذا كان

الجاني من ذوي السلطة على المجني عليها، أو إذا تكرر الفعل او اذا

تعدد الجناة "شخصين فأكثر " او كان أحدهم يحمل السلاح

صفحات وسائل التواصل الاجتماعي :    113  استشارة أي ما مثل نسبة 22.2 %
الاتصالات الواردة عبر خطوط التليفون:  394 استشارة أي ما مثل نسبة  77.7 %

الاتصالات الواردة عبر خطوط التليفون

الفيسبوك
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